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Adaptarse al ambiente escolar canadiense puede ser difícil 

para jóvenes recién llegados a Canadá. Niños y adolescentes 

regularmente enfrentan experiencias desagradables en la 

escuela, incluyendo el Acoso Escolar (mejor conocido como 

Bullying) y otros conflictos. Para inmigrantes y refugiados, 

estas experiencias negativas pueden ser todavía más 

desagradables que para los estudiantes nacidos en Canadá, 

debido a sus vivencias pasadas y antecedentes personales. 

Toma tiempo acostumbrarse a la sociedad norteamericana 

y esto no ocurre inmediatamente. Es ideal que las escuelas 

tengan intérpretes y consejeros para que ayuden a los 

estudiantes a adaptarse y ser exitosos en la escuela, pero 

éste no es siempre el caso. Además, puede haber problemas 

de desigualdad/inequidad e injusticia en las escuelas. Los 

conceptos de justicia pueden variar dependiendo del país. En 

Canadá, la justicia social implica igualdad y promoción de los 

derechos humanos para todo individuo.

JUSTICIA SOCIAL 
PARA JÓVENES EN LAS ESCUELAS

Personas de diferentes culturas, razas y orígenes étnicos 

hacen de Canadá su hogar. Canadá es un país multicultural, 

el cual se enorgullece de su gran diversidad, y las escuelas 

canadienses no son la excepción. La discriminación de 

razas es ilegal en Canadá y viola la Carta Canadiense de 

Derechos y Libertades (Canadian Charter of Rights and 

Freedoms). Históricamente, las minorías visibles como los 

grupos indígenas e inmigrantes han sido víctimas del racismo 

en Canadá. Sin embargo, es necesario abandonar este 

comportamiento discriminativo a través de la integración 

comunitaria. Es importante celebrar el multiculturalismo y 

entender que la diversidad es parte de la cultura canadiense.

IGUALDAD DE RAZA



Los derechos de los niños y jóvenes en Canadá están 

protegidos por la ley. Los derechos del niño incluyen: 

• Protección contra todo tipo de violencia 

• Protección contra la pobreza

• Protección contra la explotación laboral y explotación sexual 

• Derecho a condiciones saludables de vida y salud

• Derecho a educación 

• Derecho a acceso de información 

• Derecho a métodos especializados de justicia penal

• Derecho a cuidados y desarrollo

• Derecho a jugar

• Derecho a una familia, identidad y cultura

Niños y jóvenes refugiados e inmigrantes también tienen el 

derecho a que sus mejores intereses sean tomados en cuenta 

por oficiales de inmigración de forma humanitaria y compasiva 

(Convention on the Rights of the Child / Convención sobre los 

Derechos del Niño). Esto significa que el proceso migratorio 

considera lo que es mejor para cada niño antes de tomar una 

decisión. Además de lo mencionado anteriormente, los jóvenes 

en Canadá también tienen los mismos derechos que todos los 

demás individuos, por ejemplo: derecho a ser considerado(a) 

inocente hasta que se demuestre su culpabilidad en la corte, 

derecho a tener un juicio ecuánime y derecho a no sufrir 

castigos crueles.

Las escuelas canadienses son iguales para niños y 
niñas. No hay necesidad de separar a los niños ya que 
ambos géneros tienen el mismo valor y pueden convivir 
en armonía. La educación inclusiva se asegura de que 
todos los jóvenes tengan las mismas oportunidades en 
el futuro, sin importar el género. Esto no es solamente 
parte de la sociedad canadiense, también es la base de 
muchas sociedades modernas en el mundo. La igualdad 
de género significa ‘los mismos derechos’ para hombres 
y mujeres, niños y niñas. Es decir, ambos géneros tienen 
los mismos derechos y las mismas responsabilidades 
en la sociedad. Promover la igualdad de género no 
significa que todos los valores culturales tradicionales 
se olviden. Las prácticas que no causan daño a 
personas deben continuar, pero la discriminación y la 
opresión no deben ser la norma.

IGUALDAD DE GÉNERO LOS DERECHOS DEL NIÑO



El Acoso Escolar (Bullying) es parte de la vida diaria de 

muchos niños. Implica cualquier comportamiento que 

pueda dañar o intimidar a otro estudiante en la escuela; el 

daño no es siempre físico. El bullying también puede ser 

verbal, por ejemplo: amenazas y comentarios despectivos 

sobre la apariencia física, la raza, el lugar de origen o la 

orientación sexual de otra persona. Segregar, humillar, 

difundir rumores maliciosos y causar daño físico son 

ejemplos de acoso escolar o bullying.

Las consecuencias del bullying son siempre negativas e 

incluyen baja autoestima, pensamientos suicidas, problemas 

de salud mental y soledad para la persona que está 

sufriendo el acoso escolar o bullying. El bullying jamás es ni 

será aceptado. 

Cada persona en Canadá debe seguir la ley, aunque no 

esté de acuerdo con ésta. Se asume que toda persona 

conoce la ley. Esto incluye gente en posiciones de autoridad 

(el gobierno, los militares y la policía), y ciudadanos 

comunes.   A todos los individuos se les conceden derechos 

y libertades en Canadá, pero también deben respetar los 

derechos de otras personas. No hacerlo, puede resultar en 

una demanda y dicha persona tiene que ir a juicio.

Todos los jóvenes entre 12 y 17 años de edad están sujetos 

a la Ley de Justicia Penal Juvenil (Youth Criminal Justice 

Act). Esto significa que, si un joven comete un delito, él/

ella posiblemente vaya al tribunal de menores para ser 

juzgado(a) por un juez. Toda persona tiene el derecho a 

ser representada por un abogado en la corte y que sus 

derechos humanos sean respetados. 

RESPONSABILIDADES DE LOS JÓVENES 
COMO BUENOS CIUDADANOS

ACOSO ESCOLAR (BULLYING)


